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ffn Die Therapien in dem 1997 erdffneten Ayur-
f iedazentrum werden nach einer eingehenden &rzt-
lehen Untersuchung und in Absprache mit dem
Gast individuell abgestimmt. Jeweils 1 Anwen-
ﬂlmg pro Tag garantiert eine hohe Effektivitat der
Behandlungen. Yoga und Meditation sind fester
‘Bestandteil des Tagesablaufs. Jedes der groBzi-
Igen Appartements im traditionellen Kerala-Stil
_erfugt lber seinen eigenen Behandlungsraum.
J Keine Anzahl der Gaste garantlert eine Taml—

-_.:r- Garten angebaut werden. 1 Wo. inkl. Flug Transfer, DZ:’ayuwemsehe
[P, Behandlungen, Beratungen und Workshops gibt es ab 1.390 €.
dibuehen bei: Aytour (Weilheimer Sir. 15, Stamberg

el 08151/ 91 11 93, Fax 91 11 95, www.ayurveda-reisen.de)
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B - Beste Reisezeit: Dez.—Méarz, Von April-Nov. recht schwdl und héufig krdftige Regengiisse.
Starke UV-Strahlung.



